
Innkalling til årsmøte i  
Nasjonalforeningen Nærøysund demensforening 

Etter at årsmøtet er formelt gjennomført setter vi medlemsmøte. Der vi får besøk av 
Kommunalsjef for Helse- og velferd Terje-Ørnulf Korsnes, som vil orientere om hvordan 
kommunen vil ivareta demensomsorgen i f.m. innsparinger i helsesektoren i Nærøysund 
kommune.  
PÅMELDING til Randi Breivik på tlf. 917 49 516 innen 19. mars 

Tid: Onsdag 20. mars 2024 kl.18.00  

Sted: Rørvik Aktivitetshus, lokale Forglemmeiei (tidl. Eldresentret) 

Agenda: 

1. Åpning av årsmøtet
- Godkjenning av innkallingen
- Godkjenning av sakslisten
- Valg av møteleder
- Valg av møtereferent, samt to til å signere protokollen.

2. Årsmelding 2023 (vedlagt)
3. Regnskap 2023 (vedlagt)
4. Innkomne saker
5. Valg (styremedlemmer, varamedlemmer, valgkomité og revisor) 

Saker som ønskes til behandling, jfr. sak 4,  
må være styret i hende innen 13. mars. Sendes 
til naroysund.demensforening@nasjonalforeningen.no 

Velkommen! 

På vegne av styret i 
Nasjonalforeningen Nærøysund demensforening 

Marit Dille (sign) 
styreleder 



 

Årsmelding 2023 
Styret har bestått av:  

Marit Dille, leder og kasserer 
Helga Moen 
Marianne Hartvigsen Stene 
Randi Breivik 
Anne Grete Walaunet, sekretær 
 

Valgkomitéen har bestått av Helga Moen, Ingebjørg Eidshaug og Hilde Pelle. 

Marit Dille sitter i fylkesstyret og er leder for utvalget Folkehelse. Hun har vært leder for 
arbeidsgruppen for Demensvennlig samfunn i Nærøysund. 

Det er avholdt 5 styremøter totalt; derav 3 styremøter etter årsmøtet i 2023, digitale arbeidsmøter 
samt arbeidsmøter under transport i f.m. andre arrangement. Videre har det vært flere møter med 
samarbeidsparter/representasjon. 

Aktiviteter gjennom året:   

Løpende Gå med oss, Kolvereid 

13.04. Vertskap på trivelig korsang på NBBS. 

22.04.  Fylkesårsmøtet på Hell. Her deltok Marit Dille, Helga Moen og Ragnhild Måøy  

26.04.  Kurs i et mer demensvennlig samfunn, Rørvik 

27.04. Samarbeidspartner med Nærøysund kommune for oppstart av demensvennlig kor «La 
 oss leve»-koret, Kolvereid 

02.05  Hopp for hjerte. Her deltok Nærøysundet skole. Klassen som deltok i denne nasjonale 
konkurransen fikk besøk og fruktkurv. 

06.05.  Stand Amfi Rørvik 

8. / 10.05.  Hjerteuka - Hjertemarsj på Kolvereid og Rørvik 

11.05. Deltakelse i f.m. dugnad sansehagen Rørvik sykestue 

13.05. Stand Extra Kolvereid 

04.06. Deltakelse i f.m. dugnad i Sansehagen ved bokollektivet NBBS 

15.06. Pårørendetreff, Rørvik  

20.06. Grilling v/grillhytta ved Bjørkåstunet, Kolvereid 

29.07. Stand i samarbeid med Vikna Frivilligsentral under Rørvikdagene 

11.08. Stand i samarbeid med Nærøy Frivilligsentral under Kolvereiddagene 

03.09. Trivselstur til Prestegårdsmuseet, Kolvereid.  



19.09.  Samarbeidspartner med Nærøysundkommune for oppstart av demensvennlig kor, 
 «Blåklokkekoret», Rørvik. Vertskap i Aktivitetshuset f.m. sangøvelsene. 

18.09. Demensaksjon/demensuka 2023 (uke 39). Seminaret om folkesykdommen demens ble 
gjennomført på Kolvereid på selveste Alzheimerdagen 21.09.  

 Stand på Amfi Rørvik og Extra Kolvereid. 

 Det ble gjennomført lotteri i f.m. med innsamlingen. Et produktivt samarbeid med 
Kolvereid skole og valgfagsklassen Innsats for andre. Det ble gjennomført stand på Amfi 
Rørvik og Extra Kolvereid. Resultatet av innsamlet midler ble kr 34.747.  

26.09. Sonemøte Namdal, Grong. Marit Dille, Helga Moen og Anne Grete Walaunet deltok. 

20-21.10. Inspirasjonssamling fylkeslaget, Hell. Helga Moen, Marit Dille, Marianne Hartvigsen 
Stene og Anne Grete Walaunet deltok. 

12.10. Hygge med Nærøysund Trekkspillklubb på Kafé Vikna, vertskap i f.m. servering av kaffe 
og kaker 

23.-24.10. Nasjonal Nettverkssamling ang Demensvennlig samfunn og Aktivitetsvenn, Lillestrøm. 
Marit Dille og Anne Grete Walaunet deltok. 

05.11. Kaffestund på Bjørkåstunet, Kolvereid 

12.11 «Huskestue» på Aktivitetshuset, Rørvik 

12.12. Vertskap v/juleavslutning «Blåklokkekoret», Rørvik 

13.12. Vertskap v/juleavslutning «La oss leve»-koret, Kolvereid 

 

Foreningen hadde ved årets slutt 58 betalende medlemmer.  

 

Rørvik, 7. mars 2024 

 

Marit Dille (sign) Helga Moen (sign)    Randi Breivik (sign) 

 

Marianne Hartvigsen Stene (sign)     Anne Grete Walaunet (sign) 



Årsresultat 2023

Nasjonalforeningen Demensforeningen I Nærøysund

      Inntekter
         3003 Testamenterte gaver           28 101,00              3 100,00 
         3004 Demensaktiviteter             1 400,00              2 668,00 
         3006 Demensaksjon           24 743,00            23 437,00 
         3008 Demensvennlig kor           15 000,00 
         3012 Grasrotandel             5 581,00              4 184,00 
         3020 Tilskudd til lokale demensaktiviteter           46 778,00 
         3021 Refusjon kontingent              5 276,00 
         3022 Mva. kompensasjon 2021              9 739,00 
    Inntekter         121 603,00           48 404,00 

     Kostnad
         4001 Prosjekt "Det går likar no" 2021/2022         184 995,00 
         4002 Demensuka, seminar mm           32 584,00 
         4003 Aktiviteter             8 303,00            14 167,00 
         4007 Demensvennlig kor           30 000,00 
         4010 Jubileum 2021, lokaler og matservering            21 302,00 
         4020 Matglede             6 000,00              6 000,00 
         4110 Støtte til kjøp av rullestol, legekontor              9 627,00 
         6570 Profilering klær/gaver/premier             9 055,00              7 750,00 
         6705 Leie regnskapsprogram             2 330,00              4 040,00 
         6860 Møter og samlinger           10 469,00            26 442,00 
         7400 Kontingent Nærøy frivillighetssentral                500,00                 500,00 
         7430 Gaver                710,00              4 375,00 
         7770 Bank og kortgebyrer                105,00                 264,00 
  Kostnader         100 056,00         279 462,00 

Årsresultat           21 546,00 -       231 059,00 

20222023



Balanse pr. 31.12.23

Nasjonalforeningen Demensforeningen I Nærøysund

         1750 Påløpt inntekt, grasrotmidler      2 150,00 
         1900 Kontanter NOK      1 307,00         692,00 
         1920 Bankinnskudd  246 981,00  205 445,00 
         1940 Betalt av Marit -       226,00 
      Bankinnskudd, kontanter og lignende  248 062,00  206 137,00 

            2000 Foreningens kapital  214 896,00  214 896,00 
            2400 Leverandørgjeld    30 000,00      7 471,00 

-             

31.12.2023 31.12.2022

Eiendeler
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